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An dieser Stelle veröffentlichen wir Fachbeiträge zum Thema Osteoporose: zu Krankenbild, Prävention, Diagnostik, Therapie, Rehabilitation, Begleiterkrankungen, Ernährung, Schmerz und Lebensqualität. - Klicken Sie auf das Stichwort, zu dem Sie mehr erfahren möchten.
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[image: Training für sicheres Gehen]Die Osteoporose gehört zu den wenigen Krankheiten, für die es Leitlinien der qualitativ höchsten Entwicklungsstufe gibt. Bitte beachten Sie dazu unsere gesonderte Seite „Leitlinien für Ärzte und Patienten“.
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Gut zu wissen: 

Welt-Osteoporose-Tag
Landeshauptstadt Mainz
20. Oktober 2017
Programm

Welt-Osteoporose-Tag
 Hansestadt Rostock
21. Oktober 2016
Bildergalerie

Welt-Osteoporose-Tag
Hansestadt Lüneburg
28. September 2016
Bildergalerie

11. Deutscher Seniorentag Frankfurt am Main 2015

Ansichten – Das Video

S3-Leitlinie -
Osteoporose 2014

Kitteltaschenversion

Welt-Osteoporose-Tag 2014 Neuauflagen mehrsprachiger Publikationen

Welt-Osteoporose-Tage

Nur 15 Minuten täglich für ein längeres Leben!

Sturzvorsorge: Der Film

DVO Patientenboard

Arztgespräch und Diagnose

G-BA
Neues zur Knochendichtemessung ...

Meine Knochendichtemessung

Knochengesund: 
104 Rezepte von 
Karin G. Mertel ...

Meine täglichen Vitamin- und Kalziumquellen

[image: Titelbild der Broschüre]Osteoporose kennt keine Grenzen

RISIKOTEST
Deutsch
Polnisch
Russisch
Türkisch
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Neues von der BAGSO ...
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IOF-Internationl Osteoporosis Foundation ...

 

„Ausgaben als Armutsfalle“ von Prof. Dr. U. Fachinger ...

Antrag Kostenübernahme
Rehasport und Funktionstraining ...

Schmerzambulanzen – bundesweit ...

Leitfaden zur Selbsthilfeförderung 2008 der GKV-Verbände ...

Förderantrag für Selbsthilfegruppen ...
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