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Verbraucherzentrale NRW: Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) : 
Wie seriöse Ärzte empfehlen 

Immer häufiger bieten Arztpraxen ihren Patientinnen und Patienten individuelle 
Gesundheitsleistungen, kurz IGeL genannt, an. Dabei handelt es sich um zusätzliche 
Diagnose- und Behandlungsmethoden, deren Kosten die Patienten selbst tragen 
müssen. Die Palette der Angebote ist breit und unübersichtlich. Die 
Verbraucherzentrale bietet deshalb auf iher Homepage ein Beratungsangebot an, 
das informieren will und nützliche Tipps für den Umgang mit IGel gibt.  
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Veröffentlichungen 

Studie "Bildung in der zweiten Lebenshälfte" 

Weiterbildung rechnet sich auf jeder Ebene. Dies ist das Ergebnis einer Studie, die 
das Institut der deutschen Wirtschaft Köln (IW) im Auftrag des Bundesministeriums 
für Familie, Senioren, Frauen und Jugend durchgeführt hat. Analysiert wurden die 
Effekte von Weiterbildung in der zweiten Lebenshälfte. Eine Kurzfassung der Studie 
finden Sie auf der Homepage des BMFSFJ.  
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