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Autoimmunerkrankungen wie Rheumatoide Arthritis kéinnen osteoporose-dhnliche
Knochenverdnderungen verursachen. Ausldser sind spezielle Antikdrper, die schon in einem friihen
Krankheitsstadium produziert werden. Das hat ein internationales Konsortium unter Leitung von
Wissenschaftlern der Medizinischen Klinik 3 {Direktor: Prof. Dr. Georg Schett) am
Universitatsklinikum der Friedrich-Alexander-Universitit Erlangen-Niirnberg (FAU) jetzt
nachgewiesen. Ihre Forschungsergebnisse haben sie jetzt im ,Journal of Clinical

Investigation™ (2012 Apr 16.) verdffentlicht.

Autoimmunerkrankungen zeigen oftmals schon vor dem Auftreten erster Symptome Veranderungen, die im Blut
diagnostiziert werden konnen, Dabei handelt es sich um Antikérper gegen kérpereigenes Gewebe
(Autoantikorper) wie beispielsweise gegen so genannte citrullinierte Proteine (CCP-Antikérper), die bei
Blutuntersuchungen routinemaBig bestimmt werden. Zwei Drittel aller Rheuma-Patienten haben CCP-
Antikorper. Genau bei diesen Patienten treten im Krankheitsverlauf starke Gelenks- und Knochenschaden auf,
die auf eine hohere Aktivitat knochenfressender Zellen zurickzufuhren sind. Inwieweit es eine Verbindung
zwischen den CCP-Antikérpern und den knochenfressenden Zellen (Osteoklasten) gibt, war bisher unbekannt.
Jetzt konnten die Erlanger Forscher belegen, dass CCP-Antikorper direkt die Bildung der Osteoklasten anregen
und damit schon vor Ausbruch der Krankheit osteoporotische Knochenveranderungen auslosen,
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Schadigung des Knochens kommt. Damit konnte gezeigt werden wie Autoimmunerkrankungen zu
Knochenzerstérung fihren. Die Allianz zwischen Immunsystem und Knochen ist dabei in doppelter Weise fatal.
Zum Einen greift sich der Kérper dabei durch eine Entzindungsreaktion selbst an, zum Anderen fihrt die
Bildung der Osteoklasten zu Osteoporose.

Die Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg (FAU), gegrindet 1743, ist mit 33.500 Studierenden,
630 Professuren und rund 12.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern die gréBte Universitat in Nordbayern. Und
sie ist, wie aktuelle Erhebungen zeigen, eine der erfolgreichsten und forschungsstarksten. So liegt die FAU
beispielsweise beim aktuellen Forschungsranking der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) auf Platz 8 und
gehort damit in die Liga der deutschen Spitzenuniversitaten. Neben dem Exzellenzcluster ,Engineering of
Advanced Materials™ (EAM) und der im Rahmen der Exzellenzinitiative eingerichteten Graduiertenschule ,School
of Advanced Optical Technologies™ (SAOCT) werden an der FAU derzeit 31 koordinierte Programme von der DFG
geférdert

Die Friedrich-Alexander-Universitat bietet insgesamt 142 Studiengdnge an, darunter sieben Bayerische Elite-
Master-Studiengange und uber 30 mit dezidiert internationaler Ausrichtung. Keine andere Universitat in
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Deutschland kann auf ein derart breit gefachertes und interdisziplinares Studienangebot auf allen
Qualifikationsstufen verweisen. Durch aber 500 Hochschulpartnerschaften in 62 Landern steht den
Studierenden der FAU schon wahrend des Studiums die ganze Welt offen. (Quelle: FAU Nr. 24/2012)
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