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Osteoporose — nein danke!

Erkenne dein Risiko - vorbeugen hilft!
Vorbeugung - Frilherkennung - Diagnose - Behandlung
und Ernahrungsberatung

Karin G. Mertel

Vorsitzende
v'Gesundheitssport Pader-Lippe e.V.
v'Netzwerk-Osteoporose eV. Paderborn

Knochendichtemessungen per Ultraschall
und Ergebnisbesprechung - kostenfrei!

Ab Dienstag- 08.+ 09. Okt. 2013 - nach Vereinbarung
Gutscheine fiir kostenfreie Knochendichtemessung vom
Netzwerk-Osteoporose e.V. nur am 07.10.2013
sofort nach der Info-Veranstaltung erhaltlich !

Copyright 2013 = % Wir bedanken uns fiir die freundliche Unterstiitzung bei
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KnackPunkt — Osteoporose...
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...Termine fiir ... ...meine Knochendichte-Messung
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Organisation zur Stirkung der Patientenkompetenz

LSIELHRSE

KnackPunkt — Osteoporose
m Erkenne Dein Risiko — vorbeugen hilft !
= 4
Meine Knochendichte-Messung

) Kirilma noktasi - Osteoporoz
@ Riskini fark et — dnlemini al!
Kemik yogunlugu dl¢umii

v Was ist Osteoporose ? v/ Osteoporoz nedir ?
v Wer kann gefihrdet sein? o 5::{:5{59"“"9 altinda
¥ Wann kam-m eine v' Olgiim yapilmasi hangi
Messung sinnvoll sein ? durumlarda ¢cok 6nemlidir?

v" Mein personlicher Risikocheck v Kisisel risk taramasi

NETZWERK - OSTEOPOROSE e. V.

v' Welche Kérperregionen =: v  Hangi viicut bolgeleri
werden gemessen? : olgulur?

v" Welche Messmethoden v Hangi 6lgiim yontemleri
gibt es? vardir?

v" Warum wird zusétzlich ein v" Neden ek bir rontgen
Rontgenbild benstigt ? cekimi gereklidir?

v Wer bezahlt die v' Kemik yogunlugu dlgiimi
Knochendichtemessung ? giderlerini kim karsiliyor?

Telefon: oszsx-zinm/nun:loszsn-n&z;?/s?w& 0172- 8378965 NE TZVWE BK

Eanat: netawerk-osteoporose@t-online.de
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